
MAPA DA PALESTRA 

Tema: 

Conectados ao Perigo: Violência Sexual Contra Crianças e Adolescentes na Era 

Digital 

Palestrante: 

Carla Maria de Oliveira 

Assistente Social, pós-graduada em Desenvolvimento Psicossocial e Saúde Mental, com 

atuação em políticas públicas, garantia de direitos, proteção à infância e enfrentamento à 

violência. Presidente da ACTRON e Titular da Pasta de Formação na Executiva do 

FCNCT. 

 

OBJETIVO GERAL 

Promover conscientização sobre a violência sexual contra crianças e adolescentes, 

abordando formas de prevenção, identificação dos sinais de abuso, fortalecimento da 

rede de proteção e os riscos da violência digital no contexto do ECA Digital. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Informar sobre os tipos de abuso sexual infantil;  

• Orientar sobre sinais físicos, emocionais e comportamentais;  

• Fortalecer o papel da família, escola e sociedade na prevenção;  

• Apresentar os direitos garantidos pelo ECA;  

• Alertar sobre os riscos do ambiente virtual;  

• Explicar o conceito de ECA Digital e proteção online;  

• Incentivar denúncias e atuação da rede de proteção.  

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Violência Sexual Infantil 

• Conceito de abuso sexual;  

• Tipos de violência;  

• Mitos e verdades;  



• Fatores de risco;  

• Consequências emocionais e psicológicas.  

2. Princípios de Proteção da Criança 

• Limite corporal;  

• Consentimento;  

• Intimidade e privacidade;  

• Toque bom e toque ruim;  

• Segredo bom e segredo ruim.  

3. Sinais de Alerta 

• Mudanças comportamentais;  

• Isolamento;  

• Sexualização precoce;  

• Medos excessivos;  

• Alterações emocionais e sociais.  

4. Direitos Violados 

• Direito à dignidade;  

• Direito à proteção;  

• Direito ao desenvolvimento saudável;  

• Direito à integridade física e psicológica.  

5. Responsabilidade da Rede de Proteção 

• Papel da escola;  

• Obrigatoriedade da notificação;  

• Conselho Tutelar;  

• Lei 13.431/2017;  

• Artigo 245 do ECA.  

6. ECA Digital e Violência Online 

• O que é ECA Digital;  

• Cyberbullying;  

• Aliciamento virtual;  

• Exposição de imagens;  

• Pornografia infantil;  

• Segurança digital para crianças e adolescentes.  

7. Como os Agressores Atuam no Ambiente Virtual 

• Manipulação emocional;  

• Falsos perfis;  



• Jogos online e redes sociais;  

• Pedidos de fotos e vídeos.  

8. Papel da Família e da Sociedade 

• Diálogo;  

• Supervisão digital;  

• Construção de confiança;  

• Educação preventiva.  

9. Encaminhamentos e Denúncias 

• Disque 100;  

• Conselho Tutelar;  

• Polícia Civil;  

• Rede de apoio.  

 

METODOLOGIA 

• Palestra expositiva e dialogada;  

• Apresentação em slides;  

• Reflexões e exemplos práticos;  

• Espaço para perguntas e interação.  

 

PÚBLICO-ALVO 

Famílias, educadores, adolescentes, profissionais da rede de proteção, lideranças 

comunitárias e sociedade em geral. 

 

DURAÇÃO 

• Aproximadamente 1h30 de palestra;  

• 30 minutos para perguntas e interação.  

 

FRASE FINAL 



“Proteger crianças e adolescentes também é responsabilidade no ambiente digital. O 

abuso mudou de endereço, mas a proteção continua sendo dever de todos.” 

 

 


