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Assessora Executiva do Dr. Halt Persona | Apresentadora do Podcast Mulheres
Antes do Ato

53 anos

PERFIL PROFISSIONAL

Debora Gregorin é Psicanalista, Treinadora Emocional e Homeopata, com atuacgao voltada ao
desenvolvimento humano, equilibrio emocional, autoconhecimento e relacdes interpessoais.

Atua também como Assessora Executiva do Dr. Halt Persona, participando da organizacao, producao e
desenvolvimento de projetos, conteldos e iniciativas de impacto social.

E apresentadora do Podcast Mulheres Antes do Ato, espaco dedicado & informac&o, conscientizacdo e
prevencao da violéncia contra a mulher, promovendo conversas que estimulam a reflexdo sobre
relacionamentos, comportamento, emocdes e prevencao.

ATUACAO NA MIDIA E COMUNICACAO

[ Podcast Mulheres Antes do Ato

Apresentadora do projeto Mulheres Antes do Ato, que busca levar informacdo e conscientizacdo a
sociedade, fortalecendo mulheres e incentivando a identificacdo de sinais de relacionamentos
abusivos e situacdes de violéncia antes que cheguem ao ato.

“Juntas somos mais fortes, sem julgamento.”

ATUACAO PROFISSIONAL

Psicanalista
Atuacao voltada a escuta, reflexdo e compreensao dos aspectos emocionais e comportamentais do
individuo.

Treinadora Emocional
Trabalho direcionado ao desenvolvimento do equilibrio emocional, autoconhecimento, fortalecimento
pessoal e melhoria das relacoes.

Homeopata
Atuacao dentro da area de terapias integrativas e complementares.

Assessora Executiva - Dr. Halt Persona
Atuacdo na organizacdo, planejamento, producdo e acompanhamento de projetos, contelidos, eventos
e acdes de comunicacao relacionados ao trabalho do Dr. Halt Persona.

TEMAS PARA PALESTRAS, ENTREVISTAS E PROGRAMAS DE TV
» Relacionamentos saudaveis
* Inteligéncia e equilibrio emocional
e Autoconhecimento
* Comportamento humano
* Sinais de relacionamentos abusivos
e Prevencdo da violéncia contra a mulher

e Mulheres e fortalecimento emocional



e Comunicacao nos relacionamentos
e A importancia de agir Antes do Ato

¢ Sallde emocional e qualidade de vida

PROJETO DE DESTAQUE — MULHERES ANTES DO ATO

Projeto de conscientizacdo e prevencao da violéncia contra a mulher, criado para estimular a
sociedade a olhar para os sinais que aparecem antes do ato, promovendo informacao, didlogo e
prevencao.

A iniciativa busca contribuir para a construcdo de relacdes mais conscientes, respeitosas e saudaveis.

PERFIL PARA IMPRENSA

Debora Gregorin estd disponivel para entrevistas, podcasts, programas de televisao, eventos,
palestras e projetos relacionados a comportamento humano, desenvolvimento emocional,
relacionamentos e prevencao da violéncia contra a mulher.

Sua comunicacao é marcada por uma abordagem acolhedora, direta, humana e sem julgamentos,
buscando transformar informacao em conscientizacao e prevencao.

CONTATO PROFISSIONAL

Debora Gregorin
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Assessora Executiva do Dr. Halt Persona
Apresentadora do Podcast Mulheres Antes do Ato

Instagram: @deboragregorin



