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RESUMO PROFISSIONAL

Psicéloga com dupla formagéo em Psicologia e Administragdo de Empresas, com atuagao clinica, organizacional e
social. Especialista em Neuropsicologia, Saude Mental e Desenvolvimento Humano, Terapia Cognitivo-
Comportamental e Transtornos do Impulso. Mestranda em Promogao da Saude e Qualidade de Vida (UNASP) e
pesquisadora pelo CNPq. Atua com psicoterapia, terapia breve, plantdo psicolégico, psicodiagnéstico e avaliagao
neuropsicologica, comprometida com a comunicagao ética e transparente dos resultados aos envolvidos e com a
orientagdo qualificada sobre encaminhamentos, fornecendo sempre a documentagéao pertinente ao bom término
do trabalho.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

NeuroPsyc Clinica de Psicologia e Desenvolvimento Humano | 2020 — atual
Neuropsicéloga e Diretora Técnica
* Psicoterapia individual, avaliagdo neuropsicolégica e psicodiagnostico infantil e adulto
» Emissao de laudos e relatorios; teleatendimento; supervisao técnica de equipe
» Palestras psicoeducativas e condugéo de projetos socioemocionais

Clinica ECare | 2021
Psicéloga e Neuropsicéloga
» Atendimento a pacientes conveniados via teleconsulta; avaliagdo neuropsicoldgica e psicodiagnostico

Clinica Egolife Terapias | 2079
Psicéloga
* Atendimento a pacientes conveniados, psicoterapia breve, ludoterapia, emissao de laudos e relatérios

Instituto Heras Artemisul | 2077

Psicéloga — Voluntariado
* Atendimento a mulheres vitimas de violéncia doméstica, psicoterapia breve, plantdo psicolégico
* Encaminhamento e acompanhamento de casos para a rede de saude publica

Centro de Psicologia Aplicada — CPA UNIP | 2076
Estagiaria em Psicologia
* Plantao psicoldgico — atendimento individual e familiar; intervengédo em emergéncia psicologica
* Psicoterapia breve na abordagem psicanalitica; discussédo de casos e elaboragéo de relatérios
APICE — Associacgao de Pais e Irmaos de Criangas Excepcionais | 2076
Estagiaria
* Intervencgdes individuais e grupais; registro de processo evolutivo sensorial e estimulagéao
Hospital Psiquiatrico Irmas Hospitaleiras — Pirituba | 2076
Estagiaria
* Roda de conversa, oficinas terapéuticas e plantdo psicolégico

FORMAGAO ACADEMICA

Mestrado — Promogéao da Saude e Qualidade de Vida | UNASP | 2025 — em curso

Formacgdo em Adolescéncia, Uso de Drogas, Saude Mental e Direitos Humanos | UnB | 2026 —em
curso

Aperfeicoamento — Transtorno do Controle do Impulso e Dependéncias Comportamentais | FMUSP /
Instituto de Psiquiatria | 2024

Especializagao — Psicologia Clinica | Unifederal | 2023
Neurodesenvolvimento e Fungdes Cognitivas | CBI of Miami | 2022



Atualizacao em Farmacologia | USP | 2022

Atualizagdo em Psicobiologia | FFCLRP USP | 2022

Pés-Graduacgao - Saude Mental e Desenvolvimento Humano | PUCPR | 2020
Pés-Graduagao - Terapia Cognitivo-Comportamental | CBI of Miami | 2020
Neurociéncia: Praticas Clinicas | Universidade Federal do Triangulo Mineiro | 2020
Pés-Graduagao — Neuropsicologia | FMU | 2019-2020

Aperfeicoamento — Neuromodulagao Transcraniana (pesquisa) | UNIFESP | 2019
TDAH - Estratégias Educacionais | APAE SP / Instituto de Ensino e Pesquisa | 2018
Avaliagao Hospitalar em Psicologia | Hospital Albert Einstein | 2018

A Psicopedagogia e Formas de Pensar a Aprendizagem | Sedes Sapientiae PUC SP | 2018
Bacharel em Psicologia | Universidade Paulista — UNIP | 2013-2017

Auditora de Qualidade | Instituto Vanzolini/ USP | 1998

Bacharel em Administragdo de Empresas | Universidade Ibirapuera | 1994-1997

PESQUISAS E PUBLICAGOES

2025 Artigo: A importancia do estilo de vida para pessoas com TDAH: revisao integrativa da literatura | DOI:
https://doi.org/10.52641/cadcajv11i1.142

2017 Pesquisa: Praticas Psicoldgicas e Equipe Multidisciplinar — Humanizagao, Inclusdo e Autonomia na
Vivéncia Esquizofrénica (abordagem fenomenoldgica)

2015/2016 Pesquisa Social: Representagdes sociais de escola e educagdo entre educadores do Parque Vila
Maria/Complexo da Funeraria — Zona Norte de SP | UNIP / Universidade de Havana, Cuba

2018/2019 Voluntariado em Pesquisa: Neuromodulagao transcraniana infantil em corrente continua | NANI/
UNIFESP

PROJETOS

Projeto de Mestrado — Promogéao da Saude e Qualidade de Vida | UNASP | 2025 — em curso

Investigacao cientifica sobre fatores protetores e determinantes sociais da saude vinculados a qualidade de vida,
com foco em populagdes em contexto de vulnerabilidade psicossocial. O projeto integra as dimensdes clinica,
educacional e comunitaria, articulando saude mental, neurociéncia e praticas de promogéo da saude.

Projeto AMAR&ELO na Escola — Compreendendo a Conexao entre Sentimentos e Emog¢oes na
Educacgao | NeuroPsyc | 2020 — atual

Projeto socioeducacional de intervengao preventiva em ambiente escolar, voltado a colaboradores,
pais/cuidadores e criangas de 6 a 9 anos. Utiliza linguagens expressivas (literatura, musica, artes plasticas, teatro,
arteterapia e psicodrama) para promover a identificagdo, nomeacao e ressignificagcdo de emogoes, o
fortalecimento de vinculos afetivos e a prevengéo do adoecimento psiquico. Organizado em trés médulos
(acolhimento de equipe, palestra para familias e atividades ludicas quinzenais com criangas), com carga horaria
trimestral. Desenvolvido pela NeuroPsyc Clinica de Psicologia e Desenvolvimento Humano LTDA (CNPJ
40.256.151/0001-20).

Outros projetos realizados:

» Projeto CUIDAR: Atencéo Integral a Saude Mental e Fortalecimento de Vinculos entre Profissionais de Saude
— SPVV Vila Mara

* Projeto Mulher Empreendedora — Suporte psicoldgico / Movimento Democratico por Moradia
* Projeto Sociopsicoeducacional: Respeito Nao Tem Cor — Colégio Super Ativo, Campo Limpo
* Plantéo Psicoldgico: Uma Possibilidade na Crise — Paroquia Santa Gertrudes

* Palestra: Familia, Escola e Territorio Vulneravel — E.E. Jardim Capela IV

* Palestra: Violéncia contra a Mulher — Movimento Democratico por Moradia e GAIA

» Palestra: Saude Mental no Agronegécio (live) — Governo do Estado do Tocantins (2024)



