Mini Biografia — Dr. HALT Persona

Dr. HALT Persona é Psicanalista, Estrategista Emocional, Palestrante Internacional e
Treinador Emocional, com atuacdo voltada ao desenvolvimento humano,
comportamento emocional, lideranga, comunicagao, identidade, crengas, valores e
superacgao de bloqueios emocionais.

E criador do Cédigo HALT e do Radar Emocional, instrumento de mapeamento
emocional desenvolvido para auxiliar pessoas e equipes a identificarem padrdes
internos, mdascaras de protecao, conflitos emocionais e comportamentos que
impactam diretamente a vida pessoal, profissional e relacional.

Autor dos livros “Subirconsciente — O Preco da Interpretacao” e “Antes do Ato — As
Mascaras, os Sinais e a Perda de Si”, Dr. HALT Persona conduz sua mensagem a partir
de uma visdo profunda e realista sobre o comportamento humano, mostrando que
muitas pessoas nao estao apenas vivendo suas escolhas, mas repetindo
interpretacdes, dores e defesas emocionais construidas ao longo da vida.

Sua filosofia parte do principio:
“0O ser humano nao esta errado — ele aprendeu a sobreviver.”

Em suas palestras, utiliza uma linguagem acessivel, simbdlica e impactante, integrando
conceitos da psicanalise, do comportamento humano, do desenvolvimento emocional
e de experiéncias visuais com madscaras, criando uma conexao direta com o publico.

Sua abordagem convida as pessoas a refletirem sobre as mdscaras que usam para
serem aceitas, reconhecidas, protegidas ou amadas — e mostra como é possivel
desenvolver consciéncia, liberdade emocional e uma nova postura diante da vida.

Dr. HALT Persona foi condecorado como Comendador Master Mind pela Fundagao
Napoleon Hill e Comendador da Ordem do Mérito do Elo Social, reconhecimentos
que reforcam sua trajetdria no campo do desenvolvimento humano, da lideranga e da
expansdo de consciéncia.

Possui formacdes em Psicanadlise Clinica, Treinamento Emocional, Programacgao
Neurolinguistica — PNL, Coaching Master Business, Master Interventions, entre
outras formacGes voltadas ao comportamento humano, comunicacado e transformacao
emocional.

Abracos do amigo,

Dr. Halt Persona.



