MAPA OFICIAL DA PALESTRA
Imediatismo vs Disciplina no Processo
O conteldo que sera entregue

Vivemos na geragao da velocidade, da recompensa imediata e da ansiedade por resultados
rapidos. Em um tempo onde muitos querem chegar sem caminhar, vencer sem aprender e
colher sem plantar, nasce uma palestra necessaria, atual e transformadora:

Imediatismo vs Disciplina no Processo

Uma experiéncia impactante que confronta a mentalidade da pressa e desperta pessoas para o
poder da constancia, da maturidade e da construgdo sélida.

O QUE O PUBLICO VAI RECEBER NESSA PALESTRA
1. Clareza sobre o que é imediatismo

O publico entendera como o imediatismo se manifesta na vida pessoal, profissional,
emocional, espiritual e financeira.

Sera abordado:

Ansiedade por resultado rapido

Falta de constancia

Busca por atalhos

Comparagdo toxica

Frustragdo recorrente

Desisténcia precoce

2. Os Degraus de Embargo do Imediatismo

Um mapeamento profundo dos bloqueios invisiveis que impedem crescimento real e
resultados duradouros.

O publico aprendera:

Como identificar sabotagens internas
Como romper ciclos de pressa e frustragdo
Como reconstruir foco e direcdo

3. As Fontes do Imediatismo

Entendimento das raizes internas e externas que alimentam comportamentos impulsivos.



Fontes internas:

Caréncia emocional
Insegurancga

Baixa autoestima
Necessidade de aprovacao
Fontes externas:

Redes sociais

Cultura da urgéncia
Pressao social

Ambientes tdxicos

4. O Poder da Disciplina no Processo

Uma nova visdo sobre disciplina: ndo como castigo, mas como caminho para liberdade,
realizagdo e legado.

O publico descobrira que disciplina:

Gera constancia

Fortalece identidade

Sustenta conquistas

Cria resultados reais

Prepara para oportunidades

5. Ferramentas Praticas de Transformagdo
Aplicagdes simples e poderosas para vencer o imediatismo no dia a dia.
Estratégias entregues:

Como criar rotina eficiente

Como manter foco sem depender de motivagdo
Como pensar no longo prazo

Como vencer a procrastinagao

Como construir habitos fortes

RESULTADOS ESPERADOS NO PUBLICO



Apds a palestra, os participantes sairdo com:
Mentalidade fortalecida

Clareza de propdsito

Direcdo pratica

Mais disciplina emocional

Estratégia para crescer com consisténcia
Motivagao inteligente

Visdo de legado

PARA QUEM E ESSA PALESTRA
Empreendedores

Lideres

Jovens

Equipes corporativas

Igrejas

Escolas

Pessoas em transi¢ao de vida

Quem cansou de comegar e ndo terminar
FRASE OFICIAL DA PALESTRA

O imediatismo promete velocidade, mas entrega frustragao.
A disciplina exige tempo, mas entrega destino.
SOBRE O PALESTRANTE

Wallace Fly

Mentor, Psicanalista, Pastor, Diplomata Humanitario, Empreendedor e Especialista em
Desenvolvimento Humano.

Com uma trajetdéria marcada por superacao, lideranca e transformacdo de vidas, Wallace Fly
leva uma mensagem profunda, pratica e inspiradora para pessoas e organiza¢des que desejam
crescer de forma sélida.

CONTATO / CONTRATAGOES

Leve essa palestra para seu evento, empresa, igreja ou conferéncia.



Transforme ambientes através de uma mensagem que gera ag¢ao, consciéncia e resultados.
+5521998539535
Redes sociais Instagram: wallacefly_ e wallaceflyoficial

Facebook: WallaceSilvaFly



