ESBOCO DA PALESTRA

SUA ESCRITA REVELA QUEM REALMENTE DECIDE: VOCE OU SEUS MEDOS?
Titulo sugerido:

A Caneta da Decisdao: Como a Escrita Revela Quem Esta no Controle da Sua
Vida

Objetivo:

Levar empresarios e lideres a compreender como a escrita revela padrées
emocionais inconscientes que influenciam decis6es pessoais e profissionais,
mostrando como identificar bloqueios internos e reprogramar padrées para
decisdes mais claras, estratégicas e alinhadas com o verdadeiro potencial.

1. Introducao: O Peso das Decisoes

e Abertura:

Todos os dias tomamos dezenas de decisoes que impactam nossa vida pessoal
e profissional.

* Exemplos de decisées diarias:

® contratar ou demitir
® investir ou recuar
@ avancgar ou esperar

® assumir ou desistir

* O Gancho da palestra:
A grande pergunta nao é apenas qual decisao tomar.
A pergunta é:

Quem realmente esta decidindo: vocé ou os seus medos?



2. A Escrita Como Caixa-Preta da Mente

Assim como a caixa preta de um aviao guarda todas as informagoes de um voo,
a escrita registra padrées profundos da mente humana.

A grafologia permite revelar:

* padrées emocionais inconscientes
* traumas que influenciam decisoes
* bloqueios de lideranga

* potenciais ocultos

A escrita mostra aquilo que muitas vezes a mente tenta esconder.

3. Verdade 1 — A Caneta é um Detector de Mentiras

E possivel controlar:

* o discurso

* 0 tom de voz

* as palavras

Mas quando a pessoa pega a caneta, o corpo nao mente.
Indicadores observados:

* Pressao da escrita

® pressao forte — tensao emocional
® pressao fraca — falta de comprometimento

® -« Velocidade
® muito rapida — impulsividade

® muito lenta — medo de errar

® - Tremores e hesitagoes
® indicam inseguranga ou conflito interno



4. Verdade 2 — A Assinatura é um Contrato com a Identidade
Cada assinatura revela como a pessoa se posiciona diante da vida.
Principais indicadores:

* Assinatura legivel

clareza, transparéncia e liderancga

* Assinatura ilegivel

protecao excessiva ou medo de exposigao

* Assinatura muito grande

necessidade de validagcao ou reconhecimento

* Assinatura muito pequena

autossabotagem silenciosa

A assinatura revela os limites internos que a pessoa acredita ter.

5. Verdade 3 — Quem Esta Segurando a Caneta?

Dentro de cada pessoa existem duas forcas:

o estrategista visionario

o sobrevivente que age pelo medo

A escrita revela qual deles esta conduzindo as decisoes.
Indicadores analisados:

* inclinacao da escrita

» tamanho das letras

* ritmo da escrita

* organizagao do texto



6. A Jornada da Descoberta

Apods mais de duas décadas dedicadas a area da saude e anos de estudo em
desenvolvimento humano, a grafologia revelou um caminho poderoso de
transformacao.

A uniao entre:

* conhecimento em saude

* grafologia

* neurociéncia

* desenvolvimento humano

permitiu a criacdo de um método capaz de promover mudancas rapidas,
profundas e conscientes.

7. Aplicacao Pratica

Durante a palestra, os participantes vivenciam:
* analise da propria escrita

* identificagao de padrdes inconscientes

* reflexao sobre decisdes pessoais

* exercicio de reprogramagao mental

8. Conclusao: Tomando de Volta a Caneta
Antes de mudar resultados...

antes de mudar nameros...

antes de mudar o mercado...

Existe uma decisao essencial:

Quem vai segurar a caneta nas proximas decisées da sua vida?



O lider que vocé pode se tornar
ou

o medo que insiste em te limitar?

Mensagem final:

Uma decisdao muda tudo.
Quando vocé muda o trago,
vocé muda o padrao.

E quando muda o padrao,

muda o destino.



