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BIOGRAFIA PROFISSIONAL 

Ana Paula de Araújo Kishimoto é empresária, escritora, mentora e ex-executiva de Tecnologia, com 

uma trajetória construída em grandes instituições como Vivo/Telefônica Brasil, Itaú, Santander e 

Banco BV. 

 

Com experiência em liderança, arquitetura de soluções tecnológicas, estratégia e transformação 

digital, desenvolveu sua carreira no ambiente corporativo, conciliando responsabilidades 

profissionais com sua atuação voluntária em projetos sociais e iniciativas de desenvolvimento 

humano. 

Após vivenciar os desafios e as pressões do mundo corporativo, incluindo um processo de 

esgotamento profissional, transformou um período de dificuldades em uma oportunidade de 

recomeço. Sua decisão de deixar a carreira executiva marcou o início de uma nova fase, dedicada 

ao empreendedorismo, à escrita, à mentoria e à transformação de vidas. 

 

Fundadora da Body & Face Derm, empresa brasileira de dermocosméticos, passou a desenvolver 

soluções inovadoras para o cuidado com a pele, incluindo um produto com pedido de patente 

depositado no Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI). 

 

Paralelamente, criou o projeto Ana Paula AK, voltado ao compartilhamento de conhecimento, à 

formação empreendedora e ao apoio a pessoas que desejam iniciar seus próprios negócios, 

especialmente aquelas que não possuem recursos para investir em orientação profissional. 

 

Sua história também deu origem ao livro A Força que Gera o Milagre, uma obra de inspiração 

cristã que aborda fé, coragem, superação, recomeços e a força necessária para dar o primeiro passo 

mesmo diante das incertezas. 

 

Cristã, Ana Paula compreende sua trajetória como parte de um propósito maior: utilizar a 

experiência adquirida ao longo da vida para servir pessoas, desenvolver novos caminhos e 

contribuir com os princípios do Reino de Deus. 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA E QUALIFICAÇÕES 

- Pós-graduação em Arquitetura de Soluções Digitais. 

- Graduação Processos Gerencias e Processamento de Dados 

- Experiência em Arquitetura e Estratégia de Tecnologia. 

-  Conhecimentos em Segurança da Informação, Transformação Digital, Metodologias Ágeis e 

Gestão Estratégica. 

- Qualificações e certificações relacionadas a ISO 27001/27002, Lean IT e OKR. 



 

 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E EMPREENDEDORA 

 

Carreira Executiva — Tecnologia e Estratégia 

Trajetória profissional em grandes instituições nacionais, incluindo Vivo/Telefônica Brasil, Itaú, 

Santander e Banco BV, com atuação em projetos estratégicos de tecnologia, arquitetura de 

soluções, segurança da informação, inovação e transformação digital. 

 

Body & Face Derm — Fundadora e Empresária 

Fundadora de empresa brasileira de dermocosméticos, com foco em inovação, empreendedorismo e 

desenvolvimento de soluções para cuidados com a pele. Possui produto com pedido de patente em 

andamento no INPI. 

 

Ana Paula AK — Mentora e Criadora de Conteúdo 

Desenvolve iniciativas de capacitação empreendedora, orientação e compartilhamento de 

experiências profissionais. Criadora do método AK4, voltado a pessoas que desejam transformar 

ideias em negócios, com planejamento, decisões conscientes e execução prática. 

 

Escritora — A Força que Gera o Milagre 

Autora de obra cristã inspirada em experiências reais, abordando os processos de espera, desafios, 

fé, coragem e transformação pessoal. 

 

ATUAÇÃO SOCIAL E RECONHECIMENTO 

Há mais de dez anos, Ana Paula dedica parte de sua trajetória a iniciativas sociais, mesmo durante o 

período em que exercia funções executivas no mundo corporativo. 

 

Sua atuação envolve projetos de apoio às famílias, desenvolvimento de pessoas, formação de 

lideranças e incentivo ao empreendedorismo como instrumento de transformação social. 

Participa de iniciativas cristãs de fortalecimento familiar e desenvolvimento pessoal, incluindo os 

programas Casados para Sempre e Mulher Única. 

 

Em reconhecimento à sua trajetória de compromisso social, recebeu a nomeação como 

Comendadora da Ordem do Mérito do Elo Social, ampliando sua responsabilidade e 

compromisso com ações que contribuam para a sociedade brasileira. 

Atualmente, também se dedica a mentorias gratuitas para pessoas que desejam empreender, mas 

não possuem condições financeiras para contratar orientação especializada. 

 

PROPÓSITO E MISSÃO 

 



 

 

Sua trajetória representa a transição de uma carreira construída em torno de resultados corporativos 

para uma vida orientada também pelo propósito de servir. 

 

Ana Paula acredita que experiências, conhecimentos e até mesmo os momentos mais difíceis podem 

se transformar em instrumentos para ajudar outras pessoas. 

 

Sua missão é encorajar pessoas a reconhecerem seu potencial, superarem limitações e darem o 

primeiro passo em direção a uma nova realidade, unindo empreendedorismo, desenvolvimento 

humano e princípios cristãos. 

 

“Mais do que construir uma carreira de sucesso, descobri que o verdadeiro propósito está em usar 

aquilo que aprendemos e vivemos para transformar outras vidas.” 

 

DESTAQUES DA TRAJETÓRIA 

- Carreira executiva em grandes instituições brasileiras. 

- Experiência em liderança, tecnologia e estratégia empresarial. 

- Fundadora de empresa de dermocosméticos com projeto de inovação e pedido de patente. 

- Escritora de obra cristã sobre fé, superação e recomeços. 

- Mentora de empreendedorismo e criadora do método AK4. 

- Mais de dez anos de envolvimento em iniciativas sociais e cristãs. 

- Nomeação como Comendadora da Ordem do Mérito do Elo Social. 

- Atuação voltada à formação de pessoas, empreendedorismo acessível e transformação social. 

 

CONTATO INSTITUCIONAL 

 

Site: www.anapaulaak.com.br 

 

WhatsApp: 11-996442007 

 

Instagram: @anapaula.ak 

 

LinkedIn: linkedin.com/in/anapaulaaraujokishimoto 

 

Localização:Jundiaí, São Paulo — Brasil 

http://www.anapaulaak.com.br/

